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 تحصیلات دانشگاهی

ی، تهران، ایران بهشت دیشه یپزشک علوم دانشگاه ،پزشکی علوم نشکدهدا، آناتومی، بافت شناسی و جنین شناسی(  (حیدکترای تخصصی علوم تشری
(3149-3184.) 

 

 عنوان پایان نامه
مگاهرتز بر رشد و نمو بافت تخمدانی در  31/12بررسی اثرات امواج با فرکانس بالا و طول موج دیاترمی با فرکانس پایان نامه کارشناسی ارشد : 

 اگوداولیموش صحرایی ماده و بالغ نژاد اسپر

 دکتر کاظم پریور استاد راهنما :

 

بر بهبود فعالیتهای عملکردی ، شاخصهای تعادل و  اثرتفاوتهای جنسیتی نوروآناتومیکی سیستم نورونهای آیینه ایدکترای تخصصی : پایان نامه 

 .ایسکمیک محدوده شریان مغزی میانی غیرقرینگی در بیماران همی پارزی

  و دکتر علی غنجال ا ماستری فراهانی دکتر رض د راهنما:تیاستا

 

 انتشارات

 مقالات منتشر شده -
« عج» …کلیاتی از شکستگیهای ستون فقرات و مشکلات حاصل از آن به همراه درمانهای رایج، مجله علمی آموزشی دانشگاه علوم پزشکی بقیه ا -3

 .3121بهار 

مگاهرتز بر وضعیت فیزیکی بدن موشهای صحرایی نژاد  31/12یاترمی با فرکانس بررسی اثرات امواج با فرکانس بالا و طول موج کوتاه د -1
 .3128تابستان « عج» …اسپراگوداولی. مجله کوثر دانشگاه علوم پزشکی بقیه ا

های صحرایی ماده و مگاهرتز بر رشد و تغییرات فولیکولهای تخمدانی در موش 31/12بررسی اثرات امواج با فرکانس بالا و طول موج کوتاه دیاترمی  -1
 .3128پائیز « عج» …بالغ نژاد اسپراگوداولی. مجله کوثر دانشگاه علوم پزشکی بقیه ا

پائیز « عج» …نقش نیروهای نظامی و بهداری نظامی در امداد و انتقال در بلایا و حوادث غیرمترقبه. مجله طب نظامی دانشگاه علوم پزشکی بقیه ا -9
3183. 

 .3181مگاهرتز.مجله حکیم تابستان  31/12بافت استخوانی جنین رت متعاقب تابش امواج با فرکانس مطالعه مورفومتری  -5

 .3181.مجله طب نظامی دانشگاه علوم پزشکی بقیه ا... )عج( تابستان  9تجربیات امداد و انتقال بهداری سپاه در عملیات والفجر  -6

فصلنامه علمی آموزشی دانشکده پزشکی دانشگاه علوم   .(icu)تری در بخش مراقبتهای ویژهکلیاتی از فیزیوتراپی حرکتی و تنفسی بیماران بس -2
 . 3181تابستان  66پزشکی بقیه ا... شماره 

 .3181تابستان  66عوارض مفصلی و فیزیوتراپی در هموفیلی. فصلنامه علمی آموزشی دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی بقیه ا... شماره  -8

تابستان  66ریه ها و پوست با عامل خردل و توانبخشی آن. فصلنامه علمی آموزشی دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی بقیه ا... شماره  سوختگی  -4
3181. 

 .3181راههای کاهش مرگ و میر نیروهای نظامی در خطوط مقدم. مجله طب نظامی دانشگاه علوم پزشکی بقیه ا... )عج( زمستان  -36
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 .3181نهای صحرائی دوران جنگ عراق علیه ایران. مجله طب نظامی دانشگاه علوم پزشکی بقیه ا... )عج( تابستان بیمارستا -33

 .3181تیپ امداد و انتقال در جنگ عراق علیه ایران. مجله طب نظامی دانشگاه علوم پزشکی بقیه ا... )عج( زمستان  -31

 .3189بهار  4جله طب نظامی دانشگاه علوم پزشکی ارتش جمهوری اسلامی ایران شماره مدیریت بهداری رزمی در پدافند جنگهای نوین. م -31

 .3189. مجله طب نظامی دانشگاه علوم پزشکی بقیه ا... )عج( پائیز  3181مطالعه چگونگی امداد و انتقال در صعود قله سبلان در مرداد ماه  -39

 .3185سال دهم.  23کده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی بقیه ا... .شماره تمرین درمانی در آب . فصلنامه علمی آموزشی دانش -35

 . 3185سال دهم.  23اختلالات سیستم اسکلتی عضلانی. . فصلنامه علمی آموزشی دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی بقیه ا... .شماره  -36

بین پرسنل شاغل نظامی و غیر نظامی . مجله طب نظامی دانشگاه علوم مقایسه میزان و ابتلاء مفاصل به دردهای مفصلی با منشاء فیزیکی در  -32
 .3185پائیز  پزشکی بقیه ا... )عج(

  .3186تابستان  فیزیوتراپی در درمان دردها . فصلنامه علمی آموزشی دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی بقیه ا... )عج( -38

 . 3186پائیز ال . فصلنامه علمی آموزشی دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی بقیه ا... )عج( مشکلات سایکوسوماتیک در دستگاه موسکولواسکلت -34

 .3186زمستان  چاقی و راههای اصولی کاهش وزن . فصلنامه علمی آموزشی دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی بقیه ا... )عج( -16

بقیه ا...  علوم پزشکی مجله طب نظامی دانشگاهر کارکنان شاغل نظامی و غیر نظامی. بررسی توزیع رسته ای دردهای مفصلی با منشاء فیزیکی د -13
 . 3186زمستان  )عج(.

ارتباط شغل و رسته کاری با دیسکوپاتیهای ستون فقرات در پرسنل مذکر نظامی. مجله طب نظامی دانشگاه بقیه ا... )عج(. مجله طب نظامی  -14 -11
 .3182تابستان  )عج(. بقیه ا...علوم پزشکی دانشگاه 

بقیه الله )عج( . پائیز علوم پزشکی مجله کوثر دانشگاه  بررسی ارتباط درد نواحی پشت و کتفها با وضعیت انحناها و قدرت عضلات ستون فقرات . -11
3182 . 

 .3184ابستان بقیه ا...)عج( تعلوم پزشکی دانشکده پزشکی دانشگاه   85فلج مغزی . فصلنامه علمی آموزشی شماره  - 19
بقیه ا...)عج( تابستان  علوم پزشکی دانشکده پزشکی دانشگاه  85صدمه روتاتورکافها و ارائه برنامه ورزشی برای آنها. فصلنامه علمی آموزشی شماره  -15

3184. 
اثر  -12 .3184ا...)عج( زمستان بقیه  علوم پزشکی دانشکده بهداشت  دانشگاه  18ستون فقرات و بهداشت آن. فصلنامه علمی آموزشی شماره  -16

مجله دانشگاه علوم پزشکی  338شماره . با استناد به تئوری نورونهای آئینه ای مشاهده و تقلید حرکت بربهبود فعالیتهای عملکردی بیماران همی پارزی
 .3141مازندران آبان 

مجله 48شماره  .ی با استناد به تئوری نورونهای آئینه ایارزاران همی پدر بیم بر بهبود تقارن توزیع وزن و شاخصهای تعادل حرکت اثر مشاهده   -18 
 .3149دانشگاه علوم پزشکی زنجان مرداد و شهریور 

 29-  Sex Differences in Neuroanatomy of the Human Mirror Neuron System: Impact on Functional 
Recovery of Ischemic Hemiparetic Patients.  Iran Red Crescent Med J. 2015 August; 17(8): e28363. 

مجله دانشگاه علوم پزشکی زنجان  361بازآموزی حسی و ارتباط آن با بهبود عملکرد اندام فوقانی مبتلا در بیماران سکته مغزی ایسکمیک. شماره  -14 
 .3145خرداد و تیر 

 3149زمستان  9شماره  اضع مبتلا و بهبود شاخصهای درد در یک مجتمع صنایع دفاعی .کششی مختلط و مجزا بر فراوانی مو –اثر تمرینات تقویتی  -16
 مجله طب نظامی دانشگاه علوم پزشکی بقیه الله )عج(.

 مجله کومش دانشگاه علوم پزشکی سمنان  3145بهار  1شماره 32اثر درمانی لیزر کم توان در بهبود اختلالات ماگزیلوفاشیال. جلد  - 13
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مجله دانشگاه علوم پزشکی  3145فروردین  315ینامیک در افراد مسن سالم . شمارهاتوزیع وزن و پایداری شبه دتقارن بر  شاهده حرکتاثر م -11
 .مازندران 

33-The Isokinetic and Electromyographic Assessment of Knee Muscles Strength in the Short- and Long-Term Type 
2 Diabetes. Asian J Sports Med. 2016 December; 7(4):e37008. 

34-The power features of Masseter muscle activity in tension-type and migraine without aura headache during open-
close clench cycles. PeerJ. 2017 Jul 25;5:e3556. 

35-Force Variability in the Short- and Long-Term Type 2 Diabetes Mellitus. J Med Signals Sens. 2019 Jan-Mar; 9(1): 
50–58. 

36-Musculoskeletal Disorders: Definition, Causes, Risk Factors, and Prevention. International Journal of 
Musculoskeletal Pain Prevention. 2019; 4(1): 127-131. 

37-Risk factors associated with low back pain in male military personnel:case-control study. Journal of Military 
Medicine.2019, Volume 21(5).Pages: 509-519 

38-Lifestyle and Msculoskeletal Disorders: part II. International Journal of Musculoskeletal Pain Prevention. 2019; 
4(2): 164-166. 

39- Common Treatments for Musculoskeletal Disorders:Part III. International Journal of Musculoskeletal Pain 
Prevention. 2019; 4(3): 202-206. 

40-Functional Dimensions and Rehabilitation Status in COVID-19 Patients: Narrative Review. J Mil Med. 2020; 22 
(6) :641-647. 

41- Respiratory Physiotherapy in COVID-19 based on Available EvidenceNarrative Review. Journal of Marine 
Medicine Spring 2020, Volume 2, Issue 1Pages: 26-32. 

42-Risk Factors Associated with Neck Pain in Male Military Personnel: A Case-Control Study. Journal of Military 
Medicine 2020, Volume 22, Issue 9,Pages: 896-907. 

43-Common Musculoskeletal Disorders in Patients with Covid-19. International Journal of Musculoskeletal Pain 
Prevention. 2020; 5(3): 357-359. 

44- Trigger and Tender Points (Definitions, Similarities, Differences, Treatments). International Journal of 
Musculoskeletal Pain Prevention. 2020; 5(4): 393-395. 

 کتب منتشر شده

 .89صفحه . ناشر:سرمدی. بهار  198جمهوری . س . آناتومی سطحی کاربردی ترین راه آموزش آناتومی بالینی.  –متقی . م  -3
 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28775915
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6419562/
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 شده یسرپرستطرح های تحقیقاتی و 

دانی در موش صحرایی ماده و بالغ نژاد مگاهرتز بر رشد و نمو بافت تخم 31/12بررسی اثرات امواج با فرکانس بالا و طول موج دیاترمی با فرکانس  -3
 .3126سال خاتمه « عج»…اسپراگوداولی. دانشگاه علوم پزشکی بقیه ا

بر بهبود فعالیت های عملکردی ، شاخصهای تعادل و غیرقرینگی در  اثرتفاوت های جنسیتی نوروآناتومیکی سیستم نورون های آئینه ایبررسی  -1
 . 3149شکی شهید بهشتی سال خاتمه . دانشگاه علوم پزشریان مغزی میانی ایسکمیک محدوده بیماران همی پارزی

 همکاری شده طرح های تحقیقاتی 
 

« عج» …آگاهی و عملکرد افراد جامعه در کاهش میزان ابتلاء بدردهای مفصلی با منشاء فیزیکی، دانشگاه علوم پزشکی بقیه ا سنجش -3
 .3125سال خاتمه 

 .3124ر بیماران مبتلا بدردهای مزمن مفصلی با منشاء فیزیکی. سال خاتمه آموزش ومراقبت از خود د -1

 .3124ارتباط بین توجه به اصل پیشگیری، با ابتلاء بدردهای مفصلی. سال خاتمه - 1

 .3124بررسی وضعیت دردهای ستون فقرات در پرسنل نظامی. سال خاتمه  -9

 .3183سال خاتمه «عج»…در خطوط مقدم عملیاتی. دانشگاه علوم پزشکی بقیه ا راههای کاهش میزان مرگ و میر در نیروهای نظامی -5

 .3183سردرد در مبتلایان به بیماریهای مفصل تمپوروماندیبولار. سال خاتمه  -6

 .3181مقایسه میزان ابتلاء مفاصل به دردهای با منشاء فیزیکی در بین پرسنل نظامی با مردم عادی.سال خاتمه  -2

 .3181ر کم توان بر اختلالات ماگزیلوفاشیال. سال خاتمه اثر لیز -8

 .3181رابطه لاغری زیاد )کاهش وزن( در خانمها با ابتلاء به اوستئوپروز و مشکلات حاصل از آن.سال خاتمه  -4

ساله.سال  36وند زمانی بررسی ارتباط سن ابتلاء به دردهای ماسکولواسکلتال با منشاء فیزیکی در زنان و دختران شهر تهران در یک ر -36
 .3181خاتمه 

 …نحوه تریاژ و امدادرسانی نوین در جنگهای متعارف زمینی در کشورهای آمریکا و ارائه الگوی مناسب. دانشگاه علوم پزشکی بقیه ا -33
 .3185سال خاتمه « عج»

 .3186سال خاتمه « عج» …پزشکی بقیه ا. دانشگاه علوم   FMEAارزیابی و مدیریت ریسک اورژانس صحرائی با استفاده از متد -31

 …بازآموزی حسی و ارتباط آن با بهبود عملکرد اندام فوقانی مبتلا در بیماران سکته مغزی ایسکمیک. دانشگاه علوم پزشکی بقیه ا -31
 .3141 سال خاتمه « عج»

 سال خاتمه « عج» …دانشگاه علوم پزشکی بقیه ادر درمان آرتروز زانو.  TENSبررسی اثر کینزیوتراپی ، اولتراسوند، و تحریک با  -39
3141. 

 3141اثر نورونهای آئینه ای بر تعادل و فعالیتهای عملکردی بیماران سکته مغزی . دانشگاه بقیه الله سال خاتمه  -35
گاه علوم پزشکی بقیه اختلالات عملکردی قفسه سینه و گردن. دانش وضعیت رو به جلوی سر و ارتباط آن با کایفوز فقرات پشتی و -36 
 .3141 سال خاتمه « عج» …ا

« عج» …کششی مختلط و مجزا بر فراوانی مواضع مبتلا و بهبود شاخصهای درد. دانشگاه علوم پزشکی بقیه ا –اثر تمرینات تقویتی  -32
 .3141 سال خاتمه 
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 …ارادی اندامها . دانشگاه علوم پزشکی بقیه ادر تمرینات اکسنتریک و کاهش درد  ماساژ و اثر آن بر عملکرد عضلانی ، مفصلی -38
 .3141 سال خاتمه « عج»

دانشگاه علوم افراد مبتلا به سکته مغزی ایسکمیک  تحت حاد . حفظ تعادل وفعالیتهای عملکردی تمرینات ثبات دهنده مرکزی در اثر -34
 .3149 سال خاتمه « عج» …پزشکی بقیه ا

 . 3149سال خاتمه « عج» …دانشگاه علوم پزشکی بقیه انه حرکتی لگن ، کمر و تنه افراد مبتلا به کمر درد . تاثیر کوتاهی همسترینگها بر دام -16

 . 3145خاتمه سال .  اثر لیزر کم توان در بیماران مبتلا به گردن درد مزمن -13
 . 3145اتمه سالخاثر درمان التهاب مزمن تاندون روتاتور کاف با  لیزر کم توان و فیزیوتراپی روتین.  -11
 . 3146سال خاتمه اثر لیزر کم توان بر درمان التهاب  مزمن فاسیای کف پائی.  -11

 . 3146سال خاتمه « عج» …دانشگاه علوم پزشکی بقیه اعوامل خطر ساز مرتبط با کمردرد در نیروهای پایور نظامی و ارائه راهکارهای کاهش آن .  -19

دانشگاه در بیماران مبتلا به کمردرد غیر اختصاصی.  تنه در مفابل تمرینات عمومی تنه ت دهنده و تمرینات عمومی عضلاتانجام تمرینات مشترک ثبا اثر -15
 . 3142سال خاتمه « عج» …علوم پزشکی بقیه ا

سال « عج» …علوم پزشکی بقیه ا دانشگاهاثر کایفوز ناحیه پشتی و وضعیت رو به جلوی سر، بر اختلال عملکرد عضلات ، تنفس و دامنه حرکتی گردن.  -16
 . 3148خاتمه 

سال خاتمه « عج» …دانشگاه علوم پزشکی بقیه ابررسی پیشگیری از آسیبهای اسکلتی عضلانی جهت افزایش توان رزمی نیروهای نظامی و انتظامی .  -12
3148 . 

 

 زمینه های پژوهشی مورد علاقه
 .ت شناسی و جنین شناسی(آناتومی، باف (حیعلوم تشریپژوهشهای مرتبط با  -3

 اسکلتال  موسکولونورو پژوهشهای مرتبط با اختلالات  -1

 سابقه شغلی
 

 .تا بحال 3126عضویت در هیئت علمی دانشکده توانبخشی از مهر ماه سال  -3

 تا ادامه دارد. 3181عضو یت درکمیته ارزشیابی مرکز توسعه آموزشی دانشکده از سال  -1

 تا  ادامه دارد. 3141ریه خبرنامه علمی دانشوران از سال  عضویت در هیئت تحری -1
 

 تدریس و آموزش سوابق
شامل: نوروآناتومی، آناتومی سطحی، آناتومی تنه، آناتومی سر و گردن، آناتومی اندام فوقانی، آناتومی اندام تحتانی، استخوان تدریس کلیه دروس 

دانشکده (  شناسی، شنوائی بینائی سنجی)فیزیوتراپی ، کاردرمانی، گروه آموزشی  ر چهارشناسی، آناتومی عمومی، بافت شناسی و جنین شناسی د
 بصورت تئوری و عملی . تا بحال 3121-3121تحصیلی سال نیمسال دوم توانبخشی از 

 

 سابقه تدریس در کارگاه 
  .یبهشت دیشه یشکدانشگاه علوم پز . 3145کارگاه آشنائی با تکنیکهای درمانی کرانیوساکرال . مهرماه -3
 بقیه الله . یدانشگاه علوم پزشک . 3145کارگاه درمان کرانیوساکرال تراپی برای سردرد . آذرماه  -1
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 بقیه الله . یدانشگاه علوم پزشک . 3146ماه دی .  عصبی سردرددرمان کرانیوساکرال تراپی برای  تکنیکهایکارگاه  -1
 طریق سامانه آموزش مداوم ( ازعدد )پنجمجازی  ( وعدد )شانزدهضوری کارگاههای متعدد فلوسایتومتری کشوری ح -4

 

 ارائه در کنگره، همایش و سمینارهای ملی و بین المللی

        

 ارائه شفاهی
 اپی .، چهارمین کنگره فیزیوتر3121روش درمان فیزیوتراپی در آن دانشگاه تهران. سال  1گزارش در مورد آرتریتهای مزمن زانو و مقایسه  -3

 .3121نقش ورزش در بیماران با صدمات نخاعی دانشگاه زنجان سال  -1

 .3121توانبخشی و پیشگیری. دانشگاه علوم بهزیستی و توابخشی سال  -1

 .3121همارتروز مفصل زانو در بیماران هموفیلی و فیزیوتراپی آن انجمن هموفیلیای ایران سال  -9

 .3126انشگاه ارتش سال د .CVAدر بیماران مبتلا به PNFنقش -5

 .3126سال  بررسی اثرات امواج با فرکانس بالا و طول موج کوتاه دیاترمی بر رشد و نمو بافت تخمدانی در موشهای صحرایی. دانشگاه تربیت معلم تهران -6

صحرایی نژاد اسپراگوداولی. دانشگاه علوم بهزیستی و  بررسی اثرات امواج با فرکانس بالا و طول موج کوتاه دیاترمی بر رشد و نمو بافت تخمدانی در موشهای -2
 نهمین کنگره فیزیوتراپی 3126توانبخشی. سال 

 یازدهمین کنگره فیزیوتراپی.  3124بررسی الگوی درگیری عضلانی در اندامهای تحتانی بیماران مبتلا به پولیومیلیت. دانشگاه بهزیستی و توانبخشی. سال  -8

 .3124ایی بر فرد و جامعه. دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی. سال شی حرفهبررسی تاثیر توانبخ  -4

 کنگره ضایعات نخاعی ایران. 3186ابعاد توانبخشی در ضایعات نخاعی. دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی سال  -36

 کنگره سراسری سوختگی. 3183ایران. سال  ها و توانبخشی آن. دانشگاه علوم پزشکیسوختگی حاصل از اثر گاز خردل بر پوست و ریه -33

مگاهرتز( بر اووسیتهای اینترفولیکولار، اجسام زرد و روند اوولاسیون در موشهای صحرایی  31/12بررسی اثرات امواج با فرکانس بالا و طول موج کوتاه دیاترمی ) -31
 .3181ماده و بالغ نژاد اسپراگوداولی. چهاردهمین کنگره فیزیوتراپی ایران سال 

مگاهرتز( بر اووسیتهای اینترفولیکولار، اجسام زرد و روند اوولاسیون در موشهای صحرایی  31/12بررسی اثرات امواج با فرکانس بالا و طول موج کوتاه دیاترمی ) -31
 . 3181ماده و بالغ نژاد اسپراگوداولی. چهاردهمین کنگره فیزیوتراپی ایران سال 

بخشی در حوادث غیر مترقبه)پانل(.دومین کنگره بین المللی بهداشت درمان و مدیریت بحران در حوادث غیر مترقبه.بسیج جامعه پزشکی اهداف و سیاستهای توان -39
 . 3181سال 

معه پزشکی سال دومین کنگره بین المللی بهداشت درمان و مدیریت بحران در حوادث غیر مترقبه.بسیج جا .توانبخشی و مددکاری در حین حوادث غیر مترقبه -35
3181 . 

ه علوم پزشکی سردرد در مبتلایان به بیماریهای مفصل تمپوروماندیبولار.اولین همایش سراسری اختلالات سر و گردن و فک از نظر فیزیوتراپی نوین.دانشگا -36
 .3181زاهدان

ت سر و گردن و فک از نظر فیزیوتراپی نوین.دانشگاه علوم پزشکی بررسی اثر لیزر کم توان بر اختلالات ماگزیلوفاشیال. اولین همایش سراسری اختلالا  -32
 .3181زاهدان

یزیکی.شانزدهمین بررسی ارتباط بین میزان آگاهی ،عملکرد ،و وضعیت فیزیکی و دموگرافیک افراد ساکن در شهر تهران با ابتلاء به دردهای مفصلی با منشاء ف -38
 . 3189کنگره فیزیوتراپی.اردیبهشت 
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زنان. جهاد  -سلامت -سی رابطه لاغری زیاد )کاهش وزن( در خانمها با ابتلاء به اوستئوپروز و مشکلات حاصل از آن.اولین سمینار سراسری فیزیوتراپیبرر -34
 . 89دیماه .دانشگاهی دانشگاه علوم پزشکی ایران 

 . 3185راپی ایران.اردیبهشت بررسی اثرات لیزر کم نوان بر اختلالات ماگزیلوفاشیال.هفدهمین کنگره فیزیوت -16

 ..دانشکده پرستاری و مامائی دانشگاه علوم پزشکی شیراز3185چاقی و صدمات سیستم موسکولواسکلتال .آذر -13

نظامی . دومین همایش سلامت و بهداشت 3186بررسی میزان و ارتباط دردهای مفصلی با منشاء فیزیکی بین کارکنان شاغل نظامی و غیر نظامی.اردیبهشت  -11
 دانشکده بهداشت دانشگاه بقیه الله)عج(. 

 .اولین همایش کاربرد لیزر در پزشکی .دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی. 86لیزر کم توان و اثردرمانی آن بر اختلالات ماگزیلوفاشیال. خرداد  -11

. هشتمین سمینار فیزیوتراپی تخصصی ستون فقرات .دانشگاه  86ماه بررسی وضعیت ستون فقرات پشتی وفاکتورهای موثربر درد نواحی پشت و کتفها. دی  -19 
 .علوم بهزیستی و توانبخشی 

 . دفاع وزارت دفاعی استاندارد مرکز. نظامی ارگونومی سراسری کنگره دومین.  86 ماه اسفند.  نبرد ی صحنه در عضلانی –ارتباط ارگونومی و اختلالات اسکلتی  -15

. چهاردهمین 41آبان .رونهای آئینه ایوبیماران همی پارزی بر اساس تئوری نو برخی فعالیتهای عملکردی  بر متغیر بالانسو اثر آن  ت ،مشاهده و تقلید حرک -16
 کنگره پژوهشی دانشجویان دانشگاه مازندران.

  سومین کنگره علوم اعصاب.41ی. آبان آئینه ا ینورونها یتئوربا استناد به  ارزیبر بهبود فعالیتهای حرکتی و شاخص تعادل در بیماران همی پحرکت اثر مشاهده  -12

  . سومین سمینار تازه های الکتروتراپی.41آذر  لیزر و اختلالات ماگزیلوفاشیال.  -18

. 41دی  .ل از آنخلفی قفسه سینه و ستون فقرات گردنی، با پیش بینی وجود و شدت درد گردن، و ناتوانی حاص -بررسی همبستگی بین پوسچرهای قدامی -14
 پانزدهمین سمینار فیزیوتراپی تخصصی ستون فقرات. 

. پانزدهمین سمینار فیزیوتراپی تخصصی ستون 41اثر کایفور پشتی و وضعیت رو به جلوی سر ، بر اختلال عملکرد عضلات ، تنفس و دامنه حرکتی گردن . دی  -16
 فقرات. 

 . کارگاه آموزش مداوم در شهر مشهد. 41عضلانی همراه در توانبخشی . دی  و اصول آناتومی PNFرویکردهای حسی و حرکتی  -13

 .«عج» …دانشگاه علوم پزشکی بقیه ا. کارگاه آموزش مداوم  49درمان کرانیوساکرال تراپی برای سردرد. آذر  -11

. شانزدهمین سمینار فیزیوتراپی تخصصی 49دی رد حاد و مزمن . رابطه بین زوایای پایینی ستون فقرات کمری و تحرک ستون فقرات در بیماران مبتلا به کمرد -11
 ستون فقرات. 

 . شانزدهمین سمینار فیزیوتراپی تخصصی ستون فقرات. 49ارتباط بین زاویه جلو آمدن سر و وجود درد گردن در کارکنان کادر اداری. دی  -19

 . چهارمین سمینار تازه های الکتروتراپی.  49التهاب تاندون روتاتور کاف . دی  اثرات درمانی مجزا و مختلط لیزر کم توان و اینترفرنشئال در -15

 . چهارمین سمینار تازه های الکتروتراپی.  49بررسی اثرات درمانی لیزر کم توان در بیماران مبتلا به گردن درد حاد. دی  -16

. نوزدهمین  49میک در بیماران همی پارزی با استناد به تئوری نورونهای آئینه ای. بهمن مشاهده حرکت و اثر آن بر تقارن توزیع وزن و شاخصهای تعادل داینا -12
 کنگره سالیانه طب فیزیکی و توانبخشی و الکترودیاگنوز. 
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اردیبهشت  .سکته مغزی ایسکمیک ( تنه و تحریک عصبی عضلانی آنها  بر بهبود تعادل بیماران مبتلا بهCoreبررسی تاثیر هم افزائی تقویت عضلات مرکزی ) -18
 45فیزیوتراپی اردیبهشت مقاله برتر کنگره . بیست و هفتمین کنگره فیزیوتراپی ایران. 45

. بیست و هفتمین کنگره 45. اردیبهشت  49بررسی کیفیت خدمات فیزیوتراپی ارائه شده در کلینیکهای دولتی شهر زاهدان با استفاده از مدل سروکوال در سال  -14
 یزیوتراپی ایران. ف

  . سمینار تخصصی فیزیوتراپی در اختلالات اسکلتی عضلانی . 45تاثیر کوتاهی همسترینگها بر دامنه حرکتی لگن ، کمر و تنه افراد مبتلا به کمر درد . آذر  -96

. هفدهمین  45دی  ادر اداری مبتلا به گردن درد مزمن .مقایسه انجام تمرینات عضلات فلکسور عمقی گردنی  با تمرینات ایزومتریک رایج گردنی در افراد ک -93
 سمینار فیزیوتراپی تخصصی ستون فقرات. 

 . هفدهمین سمینار فیزیوتراپی تخصصی ستون فقرات.  45دی .  اثر لیزر کم توان در بیماران مبتلا به گردن درد مزمن -91

.  45دی .  داکثری بر ترس از درد و حرکت و دامنه حرکتی گردن در بیماران گردن درد مزمنهفته تمرینات ثبات دهنده و تمرینات ایزومتریک ح 31تاثیر  -91

 هفدهمین سمینار فیزیوتراپی تخصصی ستون فقرات. 

کی و توانبخشی و بیستمین کنگره سالیانه طب فیزی . 45مقایسه اثر درمان التهاب مزمن تاندون روتاتور کاف با  لیزر کم توان و فیزیوتراپی روتین. اسفند  -99
 الکترودیاگنوز. 

45- The effect of low level laser therapy on pain and functional capacity in patients with acute and chronic lumbar 
discopathy. 

 بیست و هشتمین کنگره فیزیوتراپی ایران. . اولین کنگره بین المللی فیزیوتراپی و  46خرداد 

 . پنجمین سمینار تازه های الکتروتراپی.  46آبان اثر لیزر کم توان بر درمان التهاب  مزمن فاسیای کف پائی. بررسی  -96

مر درد مزمن غیر بررسی اثر تمرینات ثبات دهنده ستون فقرات بر تعادل و کنترل پوسچر ، ناتوانی ناحیه کمر ، و وابستگی به قوه بینائی در مبتلایان به ک -92
 . هجدهمین سمینار فیزیوتراپی تخصصی ستون فقرات.  46دی  اختصاصی .

بیست و یکمین کنگره سالیانه طب فیزیکی و توانبخشی و  . 46آیا تمرینات ثبات دهنده مرکزی تنه در بهبود وضعیت بیماران سکته مغزی موثرند؟ دی -98
 الکترودیاگنوز. 

 . نوزدهمین سمینار فیزیوتراپی تخصصی ستون فقرات .  42ظامی و ارائه راهکارهای کاهش آن . دی عوامل خطر ساز مرتبط با کمردرد در نیروهای پایور ن-94

. بیست و دومین کنگره سالیانه  42مقایسه اثربخشی امواج رادیوفرکانس دیاترمی با مایکروویو دیاترمی در بهبود علائم بالینی اوستئوآرتریت متوسط زانو. دی  -56
 و الکترودیاگنوز ایران.  طب فیزیکی و توانبخشی

51-Study of the results of using virtual reality (VR) with and without functional electrical stimulation (FES) to 
improve the function of lower extremities of people with chronic ischemic stroke. 

  رانیان .. یازدهمین کنگره استروک ای 42اسفند 
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52-Effect of thorax corrective exercises on flexed posture and chest function in older. 

 مین کنگره فیزیوتراپی ایران. سی . سومین کنگره بین المللی فیزیوتراپی و  48خرداد 

بل تمرینات عمومی تناه در بیماران مبتلا به کمردرد غیر اختصاصی. دی بررسی نتایج انجام تمرینات مشترک ثبات دهنده و تمرینات عمومی عضلات تنه در مفا -51
 . بیستمین سمینار فیزیوتراپی تخصصی ستون فقرات . 48ماه 

.  48چند مرحله ای در پرستاران مذکر مبتلا به کمردرد مزمن : یک کازآزمائی بالینی تصادفی. دی ماه  Core stabilityببرسی نتایج یک برنالمه تمرینی  -59
 بیستمین سمینار فیزیوتراپی تخصصی ستون فقرات .

. بیست و سومین  48بررسی تاثیر درمان با لیزر کم توان در بهبود وضعیت درد و ظرفیت عملکردی افراد مبتلا به دیسکوپاتی های حاد و مزمن کمری . دی ماه  -55
 کنگره سالیانه طب فیزیکی و توانبخشی و الکترودیاگنوز ایران.

. بیست و سومین کنگره سالیانه طب  48اثر کایفوز ناحیه پشتی و وضعیت رو به جلوی سر، بر اختلال عملکرد عضلات ، تنفس و دامنه حرکتی گردن. دی ماه  -56
 فیزیکی و توانبخشی و الکترودیاگنوز ایران.

.ششمین  48آرتروز متوسط زانو: یک کارآزمائی بالینی تصادفی کنترل شده. دی ماه بررسی تاثیر شاک ویو درمانی بر درد و عملکرد اندام تحتانی بیماران مبتلا به  -52
 سمینار تازه های الکتروتراپی. 

 ارائه پوستر
 همایش سراسری کمردرد.  -دانشگاه شهید بهشتی 3186علل ایجاد کمردرد در مراجعه کنندگان به مراکز درمانی فیزیوتراپی شهر تهران. سال  -3
 کنگره سراسری طب نظامی.  3183سال « عج» …. دانشگاه علوم پزشکی بقیه ا9امداد و انتقال بهداری سپاه در عملیات والفجر  بررسی نحوه -1

 کنگره سراسری طب نظامی. 3183سال « عج» …. دانشگاه علوم پزشکی بقیه ا 9بررسی وضعیت دارو و درمان بهداری سپاه در عملیات والفجر  -1
 .3181چهاردهمین کنگره فیزیوتراپی ایران سال  .بیماران به منظور مراقبت از خود در پیشگیری از عود مجدد دردهای مفصلی بررسی نقش آموزش -9
همایش عملی تحقیقاتی مدیریت  3183بررسی نقش نیروهای نظامی در امداد و نجات بلایا حوادث غیرمترقبه. هلال احمر جمهوری اسلامی. سال  -5

 احمر. )پوستر(. امداد و نجات هلال

 . 3181چهاردهمین کنگره فیزیوتراپی ایران سال  .بررسی نقش آموزش بیماران به منظور مراقبت از خود در پیشگیری از عود مجدد دردهای مفصلی -6

  3181درمان بیماریهای پوستی با استفاده از اشعه ماوراء بنفش.پانزدهمین کنگره فیزیوتراپی ایران  -2

 . 3181در اسپوندیلوزانکیلوزان.پنجمین سمینار فیزیوتراپی تخصصی ستون فقرات. دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشیفیزیوتراپی  -8
بررسی وضعیت دردهای ستون فقرات در پرسنل نظامی. پنجمین سمینار فیزیوتراپی تخصصی ستون فقرات. دانشگاه علوم بهزیستی و  -4

 . 3181توانبخشی

 . 3189در حوادث غیر مترقبه. دومین همایش علمی تحقیقی مدیریت امداد و نجات. هلال احمرجمهوری اسلامی  توانبخشی و مددکاری -36

مگاهرتز( بر تغییرات مورفولوژیکی سلولهای خونی در موشهای صحرائی بالغ نژاد 31/12بررسی اثر امواج با فرکانس بالا و طول موج کوتاه دیاترمی) -33
 . 3189کنگره فیزیوتراپی .اردیبهشت اسپراگوداولی.شانزدهمین 

 . 3189توانبخشی در اعتیاد.اولین سمینار رویکردی نوین به کلیات پیشگیری و درمان اعتیاد.دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی.بهمن ماه  -31

اند. سومین کنگره سراسری طب نظامی دانشگاه  بررسی وضعیت امداد و انتقال در قربانیان زلزله زده بم که به چندین بیمارستان تهران منتقل شده -31
 .3189علوم پزشکی بقیه الله .اسفند ماه 

هشت بررسی رابطه لاغری زیاد )کاهش وزن( در خانمها با ابتلاء به اوستئوپروز و مشکلات حاصل از آن. هفدهمین کنگره فیزیوتراپی ایران.اردیب -39
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3185 . 

ساله. هفدهمین کنگره فیزیوتراپی  36ماسکولواسکلتال با منشاء فیزیکی در زنان و دختران طی یک روند  بررسی ارتباط سن ابتلاء به دردهای -35
 . 3185ایران.اردیبهشت 

 3185همایش سراسری راهکارهای ارتقاء مدیریت بحران در حوادث و سوانح غیرمترقبه.مرداد  .بهداری نظامی در بحرانها، بلایا و حوادث غیر مترقبه -36
 .ن زنجا

رداد جایگاه توانبخشی و مددکاری در بلایا وحوادث غیر مترقبه. همایش سراسری راهکارهای ارتقاء مدیریت بحران در حوادث و سوانح غیرمترقبه.م -32
 .زنجان  3185

 .  3185وادث غیرمترقبه.آذر ماه جایگاه توانبخشی و مددکاری در حوادث غیرمترقبه. سومین کنگره بین المللی بهداشت درمان و مدیریت بحران در ح -38

 .دومین کنفرانس بین المللی مدیریت جامع بحران در حوادث غیرمترقبه طبیعی .تهران . 3185استفاده از تکنولوژیهای نو در حوادث غیر مترقبه.بهمن  -34

.هجدهمین کنگره فیزیوتراپی 3186ی.اردیبهشت بررسی میزان و ارتباط دردهای مفصلی با منشاء فیزیکی بین کارکنان شاغل نظامی و غیر نظام -16
 ایران. 

. هشتمین سمینار فیزیوتراپی تخصصی ستون  86ستون فقرات درپرسنل نظامی . دی ماه  بررسی رابطه شغل و رسته کاری با دیسکوپاتیهای -13
 .فقرات.دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی

. همایش ملی توانبخشی در حوادث و سوانح . معاونت پیشگیری و درمان هلال  86انح . بهمن ماه پیشگیری رکن اساسی توانبخشی در حوادث و سو -11
 .احمر

. چهارمین کنگره سراسری علمی 82بررسی رابطه شغل و رسته کاری با دیسکوپاتیهای ستون فقرات در پرسنل نظامی . اردیبهشت و خرداد  -11
 .ش جمهوری اسلامی ایران کاربردی طب نظامی . دانشگاه علوم پزشکی ارت

. چهارمین کنگره سراسری علمی 98بررسی میزان و ارتباط دردهای مفصلی با منشاء فیزیکی بین کارکنان شاغل و غیر نظامی . اردیبهشت و خرداد  -19
 .کاربردی طب نظامی . دانشگاه علوم پزشکی ارتش جمهوری اسلامی ایران 

 . نوزدهمین کنگره فیزیوتراپی ایران.  82تهران نسبت به مفصل و دردهای فیزیکی آن.اردیبهشت چگونگی آگاهی و عملکرد قشر جوان  -15
 . بیستمین کنگره فیزیوتراپی ایران.  88بررسی ارتباط درد نواحی پشت و کتفها با وضعیت انحناها و قدرت عضلات ستون فقرات . اردیبهشت  -16
سومین 41آبان  ستم نورونهای آئینه ای در بهبود فعالیتهای عملکردی در بیماران همی پارزی ایسکمیک.اثر تفاوتهای جنسیتی در نوروآناتومی سی -12

  کنگره علوم اعصاب.
  . سومین سمینار تازه های الکتروتراپی.41در درمان آرتروز زانو. آذر  TENSبررسی اثر کینزیوتراپی، اولتراسوند ، و تحریک با  -18
. هجدهمین کنگره سراسری سالیانه طب 41باط آن با بهبود عملکرد اندام فوقانی مبتلا در بیماران سکته مغزی ایسکمیک. آذر باز آموزی حسی و ارت -14

 فیزیکی و توانبخشی و الکترودیاگنوز ایران.
. هجدهمین کنگره سراسری 41آذر رونهای آئینه ای. وبیماران همی پارزی بر اساس تئوری نفعالیتهای عملکردی  اثرمشاهده و تقلید حرکت بر -16

 سالیانه طب فیزیکی و توانبخشی و الکترودیاگنوز ایران. 
 . سومین کنگره کاربرد لیزر در علوم پزشکی . 49بررسی اثرات درمانی لیزر کم توان در بیماران مبتلا به گردن درد حاد. بهمن  -13
. نوزدهمین کنگره سالیانه طب فیزیکی و 49بیماران سکته مغزی ایسکمیک.بهمن  باز آموزی حسی و اثر آن بر بهبود عملکرد اندام فوقانی در -11

 توانبخشی و الکترودیاگنوز. 

. بیست و 45. اردیبهشت  49بررسی کیفیت خدمات فیزیوتراپی ارائه شده در کلینیکهای دولتی شهر زاهدان با استفاده از مدل سروکوال در سال  - 11
 ران. هفتمین کنگره فیزیوتراپی ای
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بر بهبود تعادل بیماران مبتلا به سکته مغزی   ( تنه و تحریک عصبی عضلانی آنهاCoreبررسی تاثیر هم افزائی تقویت عضلات مرکزی ) -19
 . بیست و هفتمین کنگره فیزیوتراپی ایران. 45اردیبهشت  .ایسکمیک

15- The introduction of craniosacral techniques  زدهمین کنگره ایرانی علوم تشریح . گروه آناتومی  دان علوم . دوا45. اردیبهشت
 پزشکی شهید بهشتی. 

بر بهبود تعادل بیماران مبتلا به سکته مغزی   ( تنه و تحریک عصبی عضلانی آنهاCoreبررسی تاثیر هم افزائی تقویت عضلات مرکزی ) -16
 . . بیست و هفتمین کنگره فیزیوتراپی ایران45اردیبهشت  .ایسکمیک

12- The introduction of craniosacral techniques  دوازدهمین کنگره ایرانی علوم تشریح . گروه آناتومی  دان علوم 45. اردیبهشت .
 پزشکی شهید بهشتی. 

.  45ه مغزی. مهرماه تمرینات ثبات دهنده مرکزی تنه و نقش آن بر اختلال کنترل تنه ، حفظ پوسچر، و فعالیت های روزانه زندگی بیماران سکت -18
 .اولین کنگره بین المللی توانبخشی عصبی ایران 

 . اولین کنگره بین المللی توانبخشی عصبی ایران .  45تمرینات ثبات دهنده مرکزی تنه و نقش آن بر بهبود تعادل بیماران سکته مغزی. مهرماه  -14
 . اولین کنگره بین المللی توانبخشی عصبی ایران .  45ماران سکته مغزی . مهرماه اثر نورونهای آئینه ای بر تعادل و فعالیتهای عملکردی بی -96
 . سمینار تخصصی فیزیوتراپی در اختلالات اسکلتی عضلانی .  45نقش تمرینات ثبات دهنده مرکزی تنه در بهبود وضعیت بیماران سکته مغزی. آذر -93
عضلانی بر سطح مقطع عضلات فلکسور عمقی گردن بیماران مبتلا به گردن درد مزمن بررسی تاثیر تمرینات ثبات دهنده و تسهیل عصبی  -91

 . هفدهمین سمینار فیزیوتراپی تخصصی ستون فقرات.  45دی  غیراختصاصی.
بیستمین  . 45سکته مغزی ایسکمیک . اسفند ( و تاثیر آن بر عملکرد تنه ، تعادل، و تحرک بیمارانCoreآموزش عضلات ثبات دهنده مرکزی ) -91

 کنگره سالیانه طب فیزیکی و توانبخشی و الکترودیاگنوز. 
44-The role of virtual reality in pain management. 

 . سیزدهمین کنگره بین المللی انجمن  بررسی و مطالعه درد در ایران.  46آبان 
45- The effect of Mirror neurons on the balance parameters of ischemic hemiparesis patients. 

 بیست و نهمین کنگره فیزیوتراپی ایران. . دومین کنگره بین المللی فیزیوتراپی و  42اردیبهشت 
46--The effect of mirror neuron on the  functional activity parameters of ischemic hemiparesis patients. 

 بیست و نهمین کنگره فیزیوتراپی ایران. یوتراپی و . دومین کنگره بین المللی فیز 42اردیبهشت 
. نوزدهمین سمینار  42میزان درد در نواحی ستون فقرات و ارتباط آن با فاکتورهای سن ، شاخص توده بدن و جنسیت در کارکنان کادر اداری . دی  -92

 فیزیوتراپی تخصصی ستون فقرات . 
 . بیست و دومین کنگره سالیانه طب فیزیکی و توانبخشی و الکترودیاگنوز ایران. )پوستر(. 42زمن . دی لیزر کم توان و درمان پلانتارفاشیایتیس م -98

49-Investigating the effect of balance on independent functional activities after subacute ischemic 
stroke:Across – sectional study. 

 روک ایرانیان . . یازدهمین کنگره است 42اسفند 
 .ششمین سمینار تازه های الکتروتراپی.  48بررسی تاثیر درمان ب لیزر کم توان در دیسکوپاتیهای حاد و مزمن گردنی . دی ماه  -56

 

 سوابق اجرائی
 .تا بحال 3126عضویت در هیئت علمی دانشکده توانبخشی از مهر ماه سال -3

    تا ادامه دارد. 3181وزشی دانشکده از سال عضو یت درکمیته ارزشیابی مرکز توسعه آم -1

 تا  ادامه دارد. 3141عضویت در هیئت تحریریه خبرنامه علمی دانشوران از سال   -1
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 ده کارگاه فلوسایتومتری کشوری حضوری از طریق سامانه آموزش مداوم شانزمدیر اجرائی  -9

 ریق سامانه آموزش مداومکارگاه فلوسایتومتری کشوری مجازی از طپنج مدیر اجرائی  -5

 

 دوره های گذارنده شده
 ..وزارت بهداشت و درمان3121سال  آموزش متدولوژی تحقیق.-3

 .دانشگاه بقیه الله )عج( 3126روش تحقیق. سال  -1

 .. دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی 3122آموزشی طرح درس .سال  -1

 .نشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی.دانشکده توانبخشی دا 3128آموزشی طرح درس .سال  -9

 .. دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی 3124آموزش در علوم پایه پزشکی . -5

 .. مرکز اطلاع رسانی پزشکی دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی 3124آموزش اینترنت و مدلاین .سال  -6

 .. دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی 3186ولوژی تحقیق .سال متد -2

 .. مرکز تحقیقات دندانپزشکی دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی 3186ش و ارائه مقالات .سال نگار -8

 .. مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی 3183روشهای ارزشیابی دانشجو .سال  -4

 .زش پزشکی دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی. مرکز مطالعات و توسعه آمو 3183روش تدریس موثر در آموزش عالی . سال  -36

 .. مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی 3181ارزشیابی دانشجو . سال  -33

 .شتی. مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی دانشگاه علوم پزشکی شهید به 3186اصلاحات و مدیریت تغییر در عرصه های دانشگاهی .سال  -31

 .. دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی 3145دانش افزائی اخلاق در پزشکی باز ساختی و سلولهای بنیادی . سال  -31
 . دانشگاه علوم پزشکی بقیه الله . 3145. سال  "فلوسایتومتری و کاربردهای آن در سلولهای بنیادی" -39
 . 3145سال  .علوم توانبخشی دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتیارزیابی روائی پرسشنامه ها . دانشکده  –ابزار سازی  -35
 .3146سال  .متدولوژی تحقیق . دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی -36
 .3146سال  .روش تحقیق. دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی -32
 .3146سال  .روش تحقیق پیشرفته . دانشکده علوم توانبخشی دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی -38
 . 3142سال .داوری مقالات انگلیسی . دانشکده علوم توانبخشی دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی -34
 . 3142سال .ارتباط موثر ویژه اساتید مشاور . دانشکده علوم توانبخشی دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی -16
 
 

 شرکت در کارگاه ها
 .3121سال  .ت و درمانکارگاه آموزش متدولوژی تحقیق. وزارت بهداش-3

 . 3126کارگاه روش تحقیق. دانشگاه بقیه الله )عج( . سال  -1

 . 3122سال  .کارگاه آموزشی طرح درس . دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی -1

 . 3128سال  .کارگاه آموزشی طرح درس . دانشکده توانبخشی دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی -9

 . 3124پایه پزشکی . دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی. کارگاه آموزش در علوم -5
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 . 3124سال  .آموزش اینترنت و مدلاین . مرکز اطلاع رسانی پزشکی دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتیکارگاه  -6

 . 3124سال  .دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی ولوژی تحقیق .کارگاه متد -2

 . 3186سال  .مرکز تحقیقات دندانپزشکی دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی . علمی نگارش و ارائه مقالاتکارگاه  -8

 . 3183سال  .روشهای ارزشیابی دانشجو . مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتیکارگاه  -4

 . 3183سال  .شگاه علوم پزشکی شهید بهشتیروش تدریس موثر در آموزش عالی . مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی دانکارگاه  -36

 . 3181سال  .ارزشیابی دانشجو . مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتیکارگاه  -33

 .بهشتی اصلاحات و مدیریت تغییر در عرصه های دانشگاهی . مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی دانشگاه علوم پزشکی شهید کارگاه -31
 . 3186سال 

 . 3145سال  .کارگاه دانش افزائی اخلاق در پزشکی باز ساختی و سلولهای بنیادی . دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی -31
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